
 

金沢市図書館 調べるための道しるべ 

［2025年7月］ 

調べもの仙人 しるべえ 

について調べよう！ 

０．キーワード を見つけよう！ 

基本的な知識が手に入ると、もっと多くのキーワードが見つかるよ 

キーワードとは、 

調べるときに 

ヒントにする言葉 

のことじゃ 

 

 

＜請求記号・背ラベル＞ 

世界の国々 

地理  

日本 

アジア 

地図 

文化 

国旗 

国家 

歴史 

民族 
人口 音楽 

言葉 

服装 

国連 
国際理解 

宗教 

国 

世界遺産 習慣 食事 

生活 

戦争 

ＥＵ 

『ポプラディアプラス 世界の国々』全5巻 

ポプラ社 2019年 

世界の１９７国の面積や人口など
の基礎情報のほか、自然・歴史・
産業・くらし別で解説、国別の地
図があります。 

 

290 

 

 

世界 

貿易 



１．本を使って調べよう！ 

調べものをする時のポイント 

◆目次（もくじ）や索引（さくいん）を使って、調べたいことが書いてあるページを探すとよいぞ。 
  年表や地図、グラフなどの図、写真も要チェックじゃ！ 

◆１冊の本だけでなく、別の作者の本や他の関連本、デジタル資料も調べてみるのじゃ。 
  もっといろいろなことがわかるかもしれないぞ。たくさんくらべてみよう！ 

＜請求記号・背ラベル＞ 

（海みらい別置：おおきい本） 

地図 

『アトラス』 

ドーリング・ 

キンダースリー社編集部／企画・編集 

BL出版 2022年 

世界の各国の自然や文化、気候などを地域ごとにカ

ラーイラストで解説しています。各地の特産品や行

事の写真もあるので分かりやすくておすすめです。

目次から調べる国を見つけられますね。 

 

290 

 

 

歴史 

『世界の歴史大年表』 

定延 由紀、李 聖美、 

中村 佐千江、伊藤 理子／訳 

創元社 2020年 

宇宙の誕生から現代までを様々なテーマで年代順に

解説しています。各時代の図版や写真も載っている

ので参考になります。索引ページで国名や人物を探

すと調べやすいです。 

 

209 

 

 

食事 

『世界の国からいただきます！』 

アレクサンドラ・ミジェリンスカ、 

ダニエル・ミジェリンスキ／文・絵 

ナタリア・バラノフスカ／文 岡根谷 実里／監修 

徳間書店児童書編集部／訳 徳間書店 2023年 

世界中の料理を歴史を交えてイラストで

紹介しています。各国の伝統的な食事や

家庭料理の他に料理法なども書いてあり

ます。レシピを紹介している料理から調

べたい国のページへいけますよ。 

 

383 

 

 



２．デジタル資料・情報を使って調べよう！ 

  世界の国々   世界の学校 

世界の国々を各地域から選んで見ることができます。各

国の基礎データやその国の情勢、日本との関係について

も公開しています。自分が調べたい国のことをすぐに知

ることができます。 

世界中の学校について調べることができます。様々な

国の学校はどうなっているのでしょう？授業の様子

は？クラブ活動は？自分の学校との違いを探してみよ

う！ 

世界遺産とは  (公益社団法人 日本ユネスコ協会連盟) 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/kids/index.html キッズ外務省トップページ 

現在までに登録されている世界遺産を知ることができます。世界遺産の種類や登録されるまでの流れ、登録され

ている世界遺産のリストを見ることができます。各国別で登録されている遺産がわかるので便利です。そして世

界遺産に登録されるための基準も書かれていて学ぶことができます。 

https://www.unesco.or.jp/activities/isan/about-worldheritage/ 

国立民族学博物館 https://www.minpaku.ac.jp 

  展示＞ 本館展示＞ 詳しくはこちら   学校教育＞ おうちでみんぱく 

世界各地の人々が日ごろから使っているものを中心に、

生活用具や祭事に使う道具が見られます。展示物の写真

も載っているので理解が深まります。キーワード検索も

できるので調べたい国について探せます。 

おうちで遊べるワークシートをダウンロードして学ぶ

ことができます。一緒にパノラマムービーも見るのが

おすすめ。探検用のワークシートや展示物のぬりえも

ダウンロードできますよ。 

世界遺産 

生活 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/kids/index.html
https://www.minpaku.ac.jp


調べものをするときのポイント 

◆調べたら、本やデジタル資料の情報（タイトル・作者・出版社・出版年・URL・アクセスした日など） 
  はメモをとろう。まとめるときに、「参考資料」として書くのじゃ！ 

◆インターネット上の情報は、信頼できる情報か、いつの情報かを、特によく確認しよう。 

３．その“場所”へ行って調べよう！ 

世界の国々 

玉川こども図書館 https://www.lib.kanazawa.ishikawa.jp 

2階と3階には世界中の言語で書かれた本がたくさんあります。いろいろな国の言葉で翻訳された同じ絵本の読み比

べができ、メディアブースでは、世界遺産や外国語についての映像鑑賞で楽しみながら学べます。自分が知りたい

情報を図書館へ行って調べてみよう！ 

国際交流 

（公財）石川県国際交流協会 https://www.ifie.or.jp/index.php 

国際交流や国際協力・支援などの活動をしていて、石川県民と外国人との交流の架け橋となっています。国際情報

ライブラリーもあり、各国の絵本や学習教材も揃えています。日本文化が気軽に体験できる関連施設もあるので自

分の国のことも深く知ることができますね。 

（公財）金沢国際交流財団 http://www.kief.jp 

国際関係を理解するためのイベントやボランティア活動を行っています。金沢市内に住んでいる外国人や留学生に

向けた生活・学習サポート、金沢の文化体験ができます。国際交流団体が定期的に展示している活動紹介も見られ

るので多文化を知るきっかけにもなります。 

https://www.lib.kanazawa.ishikawa.jp/
https://www.ifie.or.jp/index.php
http://www.kief.jp/

