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5月号 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 わらべうたの会 2  3  4 

          11:00～11:30  憲法記念日 みどりの日 

       

5 6 おはなし会 7 8  9 10 11 おはなし会 

こどもの日   11:00～11:20 休      14:00～14:30 

        

12  13 14 15 おはなし会 16 ようこそ赤ちゃん 17 おはなし会  18 

         休   16:30～17:00       絵本ルーム   15:00～15:30   

      11:00～11:30      

19 20 リズムと 21 22 23 24 25 おはなし会 

    えほんの会 休      15:00～15:30 

   10:30～11:10      

26 27 28 29 30  31   

   休      

         

【開館時間】  (平日)10:00 ～ 19:00  (土日・祝)10:00 ～ 17:00 

【休 館 日 】   毎週水曜日（祝日は開館） 、 特別整理期間、 年末年始 

 
  

 

 

図書館からのおねがい 
～みんなで図書館を楽しむために～ 

 

● ページを折ったり破ったりしないようお気をつけください。 

● 切り取り、書き込みをしないでください。 

● 雨や雪の濡れ、飲食物で本を汚さないようご注意ください。 

● 本を破損した場合は、ご自分で修理せず、職員までお知ら 

  せください。（著しく破損した場合、紛失された場合は、弁 

  償していただく場合がございます。） 

 本を大切に 

 図書館ではお静かに 

 飲食は決められた場所で 

 期限内に返却を 

● 大きな声でのおしゃべりはご遠慮ください。 

● 携帯電話は電源を切るか、マナーモードに切り替えて 

 ください。通話は決められた場所でお願いします。 

● パソコン、電卓等の操作音や打鍵音、イヤホン、ヘッドホン 

  の音漏れがないようご配慮ください。 
 

● 本の保護のため、決められた場所以外での飲食はご遠慮 

  ください。 
 

● 本は２週間借りることができます。 

  多くの方にご利用いただくため、期限内に返却をお願いし 

  ます。 

2011年５月２１日に開館しました！ 

『金沢海みらい図書館』は 

 当館はまもなく開館14年を迎えます。 

 引き続き、皆さまが利用しやすい図書館サービスの

提供に努めていきますほか、魅力的なイベント開催も

していきますので、ご利用をお待ちしております。 

 

 th  Anniversary  

 写真撮影について 

● 図書コーナーでの撮影をお断りしています。 

● 写真ダウンロードサービスから、館内の写真をダウンロー 

  ドできます。詳しくは、窓口の職員へお尋ねください。 

 

 カニマークのあるおはなし会に参加すると、 
 専用カードにスタンプを押します。 
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おすすめ本コーナー紹介 
 「わたしはひとり。ひとりぼっち」 

ゆらゆらと漂いながら泣いているタツノオトシゴが主人公。 

 絵でも切り紙でもなく、何だこれは？とよく見ると、なんとチオジアビーツという野菜！ 

目も長い鼻もくるんと巻いたしっぽもタツノオトシゴそっくりでとてもかわいい！ 

 海の仲間たちが「ぼくらとともだちになろうよ」と声をかけると、顔がだんだん 

ほころんできて嬉しくなります。登場するウミガメもタコもサバもイルカもみんな 

野菜や果物で愛らしい。 

 最後はたくさんの友達ができ、大喜びして終わる心癒される絵本です。 

 

 

 「有給休暇、最近いつ取ったかな」、「土日は何となく終わって 

しまう」って、感じたことはありませんか。真面目な日本人は休み 

下手と言ってもいいそうです。 

 この本では、仕事や人生において「休み」がどれだけ重要かを

考え、オンとオフの切り替え方として「休む技術」を教えます。 

 新しい環境、仕事や人間関係に疲れたときこそ、休み方を 

考える好機かもしれません。 

 入学、就職、転職など…新しい環境での生活が始まった
人も多いのではないでしょうか。学校や職場の人間関係に 
戸惑ったり、疲れてしまうことがあっても、オンとオフの切り替え
が上手くできれば、きっと気持ちも軽くなるはず。  
 あなただけのオンとオフの上手な切り替え方、見つけてみて
はいかがでしょうか。  

２Ｆ  一般図書コーナー 

『休む技術  
  かしこくコスパを上げる大人のオン・オフ術』 

西多 昌規／著  

オンとオフ～上手に切り替える～   

 

 新年度が始まりましたが、新しい環境に慣れなかったり、

落ち込んだりという方もいるかもしれません。 

 そんなとき、好きなことがあると気分転換になったり、前向

きになれたり、打ち込むうちに「強み」になって将来に活かせ

るかもしれません。自分の「好き」、探してみませんか？  

２Ｆ ティーンズコーナー 

 
Column 

 この本は、泉鏡花の作品は、もしかしたら彼が少年時代に遭

遇した出来事なのかもしれない、という鏡花の作品をモチーフと

した話です。 

 金沢で人力車夫をする義信は、私塾で英語を教える鏡太郎

に「怪異な噂」を受講料の代わりに話します。ふたりはその噂の

真相を確かめに行きますが…。  

3Ｆ 地域情報フロア 

 「金沢の物語」という言葉で、まず思い浮かぶのは三文豪で

はないでしょうか。 

 しかし、ほかにも金沢ゆかりの作家や金沢が舞台となっている

本がたくさんあります。 

 今回は三文豪の本と金沢が舞台の本を集めました。どのよう

に金沢が描かれているのか、様々な金沢の物語をお楽しみくだ

さい。 

 生きづらさを抱えた著者が、何度も壁にぶち当たりながら、

自分の「好き」を見つけて「強み」に変えていく過程が、本人

と彼を支える家族の視点から描かれています。 

 本物の「好き」には、周囲も巻き込む良い循環 

を起こす力があるのだと思わせてくれる一冊です。 

  

『１５歳のコーヒー屋さん 発達障害のぼくが 
 できることからぼくにしかできないことへ』 

展示期間【 4月17日（木）～ 5月13日（火）】 

金沢の物語たち   

自分の「好き」をみつけよう   

１Ｆ 児童図書コーナー 

きせつのほん 

『ひとりぼっちの 

     タツノオトシゴ』 

サクストン・フライマン／作

ユースト・エルファーズ／作 

ちば しげき／訳  

『少年泉鏡花の明治奇談録 』 
峰守 ひろかず／〔著〕  

岩野 響／著  

     先月、姪っ子が小学校に入学しました。 

   能登に住む姪っ子は、震災の影響で仮校舎での 

 入学式、学校生活の始まりとなりましたが、毎日元気に 

 「いってきまーす！」と通学しているようです。 

 ２年後には、新しい校舎も完成するようで、地域の人たちも 

心待ちにしています。まだ震災の影響が残る地域も多くあります 

が、少しずつ復興しているのだと感じる出来事でした。 (M)  


